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RESUMEN DEL PROYECTO (MAXIMO 500 PALABRAS):

El abuso crénico del alcohol es un factor de riesgo para la salud asociado a un elevado
namero de muertes prematuras por afio y a un alto impacto socioeconémico no sélo
en Espafia sino a nivel global. Aunque los efectos perjudiciales del alcohol en el
sistema nervioso estan ampliamente reconocidos, los cambios observados son muy
heterogéneos, probablemente por las complejas interacciones entre los efectos
toxicos del alcohol y factores genéticos y ambientales, asi como las interacciones
entre los distintos 6rganos afectados. En un estudio reciente con pacientes con un
Trastorno por Consumo de Alcohol (TCA) y modelos animales, nuestro grupo
establecié una relacion causal entre el consumo de alcohol y alteraciones en la
microestructura del parénquima encefélico. Ademas, pudimos asociar dicha
alteracion con un cambio en la morfologia de la microglia, un tipo celular en el
encéfalo con funciones similares a las del sistema inmune. Observamos ademas que
esta alteracion no desaparecia cuando el consumo de alcohol cesaba, sino que en
una fase inicial progresaba, desvelando la existencia de un proceso patolégico
subyacente. Basandonos en todo ello, y en otros resultados encontrados en la
literatura, planteamos que dicho proceso es una respuesta inflamatoria orquestada
por el eje higado-cerebro, con la microglia como mediador a nivel encefalico. Para
demostrarlo nuestra hip6tesis, proponemos un plan de investigacién multidisciplinar,
con la participacion de grupos expertos en neurociencias, inmunologia y hepatologia.
El éxito del proyecto implicara el descubrimiento de un nuevo mecanismo de accion
del alcohol, con caracteristicas espaciales y temporales transformadas en
biomarcadores, y una lista de potenciales nuevos objetivos terapéuticos.




