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Nombre Proyecto  Impacto de la dosis de cafeina en las "bebidas energéticas” sobre las conductas
implicadas en el abuso y la adicidn al alcohol: Interaccién de los sistemas de neuromodulacion
adenosinérgicos y dopaminérgicos.

| Nimero Anualidades 3
Primera Anualidad 26.000,00
Segunda Anualldad 15.000,00

| Tercera Anualidad 19.000,00

| Importe Concedldo Total 60.000,00

Resumen Recientemente entre la poblacién joven de diversos palises, se ha incrementado el consumo de
bebidas energéticas con alto contenido en cafefna como una manera de conlrarrestar los efectos de la ingesta
de dosis altas de alcohol. Aunque el consumo de bebidas energéticas a bajas dosls no es un problema en si
mismo, el consumo de altas dosis de cafeina y su combinacion con el alcohol puede tener numerosos riesgos.
Enlre estos produce una sensacién de mejora de las capacidades psicomotoras que no se corrobora con datos
objetivos. Los pocos datos existentes sugieren que dado que el sujeto se percibe como menos incoordinado
suele incrementar la cantidad de alcohol consumida. También, a largo plazo pudieran, haber cambios
conductuales que lleven al desarrollo y fortalecimiento de la adiccion. El presente proyeclo analizar4 los efectos
de dosis moderadas y elevadas de cafeina en combinacién con el alcohol en modelo animal, A nivel conductual
se estudiara el efecto sobre diferentes parametros molores y sobre el desarrollo de la sensibilizacién motora, la
preferencia de lugar asociada a la droga y el cambio en la adquisicién y los patrones de consumo y basqueda
del alcohol. La regulacién del componente activacional comin en todas estas conductas implicadas en la
molivacidn normal y en la adiccién tiene como drea central, aunque no dnica al Nicleo Accumbens (Nacb). La
cafelna actGa sobre los receptores de adenosina A1 y A2A que se encuentran colocalizados en el Nacb con
receptores de dopamina D1 y D2 respectivamente. Por ofro lado, se ha demostrado que el etancl también
modula el sistema de adenosina y potencia el sistema dopaminérgice mesolimbico. Dada esta convergencia en
los mecanismos de accién de ambas drogas, en el presente proyecto estudiaremos en que medida los efectos
de la interaccién farmacolbgica en los diferentes componentes conductuales estan regulados por el sistema
AZAID2 o por el sistema de A1/D1. Todo ello nos aportara un mayor conocimiento de los efectos conductuales y
las posibles repercusiones que del consumo combinado se puedan derivar, asi como de los mecanismos
neurales que estan mediando esta interaccion,




