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Resumen El consumo excesivo de alcohol supone un serio problema tanto en los palses desarrollados como en
vias de desarrollo y es de gran importancia en la Salud Pdblica por su contribucién a la eticlogia, desarrollo y
consecuencias de muchos problemas de salud. Las personas con trastornos por dependencia al alcohol tienen
lasas de mortalidad mas elevadas que la poblacitn general, pero se conoce poco esta realidad en las mujeres y
en los jévenes de nuestro medio.

Objetivo: Determinar las tasa de mortalidad y el impacto de las diferentes causas en una cohorte de personas
dependientes al alcohol y en una cohorte de personas no bebedoras, bebedoras moderadas o bebedoras de
riesgo, poniendo especial atencién en la mortalidad en poblacién joven (15-34 afios) y en las mujeres.
Melodolegla: Estudio de cohortes. La poblacion estaré formada por todos aquellos casos que inician tratamiento
por consumo de alcohol en un Centro de Alencién y Seguimiento de Barcelona durante el periodo de 2000 al
2012 y por los encuestados, en la encuesta de salud de Barcelona del afo 2008, mayores de 15 afios y que
refieren no beber en los dltimos 12 meses, tener un consumo moderado o un consumo de riesgo. La
informacitn de las defunciones se obtendra del Registro de mortalidad de Barcelona, del Instituto Nacional de
Estadistica y del registro de mortalidad por causa no natural del Instituto de Medicina Legal de Catalufta. Se
calculardn las tasas de mortalidad estandarizadas por edad y sexo, las tasas de mortalidad especificas y las
fracciones eticlégicas por edad y sexo. Seé ajuslarén regresiones de riesgos proporcionales de Cox para cada
una de las subcohortes (hombresimujeres y jdvenesfadultos).




