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Nombre Proyecto Susceptibilidad genética y factores ambientales relacionados con el
consumo excesivo de alcohol en la cohorte EPIC-Espafia (European Prospective Study into
Cancer and

Numero Anualidades: 3
Linea: Clinica. Aspectos genéticos-ambientales relacionados con el alcoholismo.

Primera Anualidad 30.000,00
Segunda Anualidad 60.000,00
Tercera Anualidad 53.000,00

Importe Concedido Total 143.000,00

Resumen

El consumo excesivo de alcohol representa un importante problema de salud y econdémico en
nuestro pais. Se estima que entre un 2% y un 20% de la poblacion espafiola son consumidores
excesivos del alcohol. Los factores etioldgicos que determinan que un individuo consuma de
forma excesiva alcohol son fundamentalmente dos; genéticos y ambientales. ElI conocer
determinantes genéticos y factores ambientales relacionados con el consumo excesivo de
alcohol nos puede ayudar a realizar programas de prevencion primaria del alcoholismo
evitando todos los problemas derivados de un consumo excesivo de alcohol.

El objetivo es valorar si determinados polimorfismos genéticos y factores ambientales
estan asociados a un consumo excesivo de alcohol. Para ello ser realizara un estudio tipo
casos-control en el que se estudiaran los polimorfismos genéticos en individuos seleccionados
del programa EPIC (European Prospective Study into Cancer and Nutrition) con un consumo
mayor a 70 gramos de alcohol al dia en hombres y 42 gramos al dia en mujeres. El grupo
control estara formado por personas abstemias pareados por edad y sexo. Se estudiaran los
polimorfismos genéticos de detoxificacion hasta ahora involucrados en el consumo excesivo
de alcohol (ADH2, ADH3, ALDH2 y CYP2E1) y de adiccién en relacién con la via adrenérgica
(TH, VTM2 o SLC18A2, DAT o SLC6A3, DRD1-5, MAOA, COMT, MTHFR, RCFly DBH) asi como
factores ambientales que pueden estar relacionados con el consumo excesivo de alcohol como
son el consumo tabaco, la dieta, el ejercicio, el nivel socioeconémico, el consumo de
farmacos y la obesidad.



