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RESUMEN:

OBJETIVOS:

- Desarrollar una revision sistematica y Meta-analisis sobre la eficacia y seguridad de las sustancias
cannabinoides como terapia para el dolor cronico y como agente antiemético en sujetos bajo
tratamientos oncologicos a partir de ensayos clinicos con asignacion aleatoria.

- Diferenciar subtipos de pacientes (ambulatorios, ingresados), ambitos asistenciales (atencién
primaria 0 especializada) y sintomatologia (refractaria) que puedan ser mas beneficiados o
perjudicados con la aplicacion de este tipo de sustancias para las variables de estudio en esta revision.

DISENO: Revision sistematica y meta-analisis

SUJETOS DE ESTUDIO: Pacientes con dolor cronico o en tratamiento oncologico de ensayos
clinicos aleatorios realizados con cannabinoides.

METODOLOGIA:

Busqueda, identificacion, seleccién y analisis exhaustivo de todos los ensayos clinicos aleatorios,
publicados o0 no publicados. Revision critica independiente de cada ensayo clinico aleatorio incluido
en esta revision. Desarrollo de las distintas fases del proceso de revisién de protocolos y revision
sistematica.

Variables: 1. eficacia/ ineficacia (escalas psicométricas/analdgicas visuales de dolor, incidencia de
vomitos y nauseas, calidad de vida, pérdidas de los estudios por falta de eficacia o por cualquier
motivo).2. Seguridad (pérdidas de sujetos en los estudios por evento adverso, mortalidad, conductas
suicidas y psicopatologia dual, efectos cognitivos, efectos psicomotrices, variables fisiol6gicas como
presion arterial). 3. Efectos temporales del tratamiento (corto y largo plazo).

APLICABILIDAD DE LOS RESULTADOS:

Disponer de un registro descriptivo y exhaustivo de todos aquellos estudios que describen la
aplicaciéon de sustancias cannabinoides como terapia para el tratamiento del dolor y como agente
antiemetico en variables globales no aclaradas hasta el momento permitird conocer cual es el estado
actual de conocimiento. Ello serd de gran utilidad para la futura planificacion, patrones de
intervencion e implicaciones del uso de cannabinoides en sujetos con dolor cronico o bajo
tratamiento oncolégico.



