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RESUMEN:  
 
OBJETIVOS:  
 
Determinar la prevalencia e incidencia de trastornos psiquiátricos en consumidores jóvenes de cocaína, 
con especial atención a los trastornos de personalidad.  
 
DISEÑO: Estudio descriptivo, de cohortes con seguimiento de un año  
 
SUJETOS DE ESTUDIO: 126 sujetos consumidores jóvenes de cocaína (18-31 años) reclutados fuera 
del ámbito sanitario a través de métodos nominativos.  
 
ÁMBITO: Barcelona.  
 
VARIABLES Y RECOGIDA DE DATOS:  
 
Se recogerán variables socio-demográficas, antecedentes legales, historia de consumo y de tratamientos 
previos, infección por VIH y calidad de vida (perfil de salud de Nottingham). El diagnóstico de patología 
psiquiátrica se realizará con al entrevista PRISM y se complementará el aspecto de trastornos de la 
personalidad con un cuestionario que tiene en cuenta criterios dimensionales, el TCI-R. . En el 
seguimiento después de un año se evaluará la incidencia con ambos instrumentos (PRISM y TCR-R).  
 
APLICABILIDAD DE LOS RESULTADOS:  
 
Los resultados de este estudio permitirán avanzar en el conocimiento de una epidemia cambiante, 
aportando elementos novedosos y favoreciendo la identificación de necesidades no atendidas. Todo ello 
puede ayudar a una mejor planificación de los servicios asistenciales. 


