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1. Consideraciones generales

La violencia contra las mujeres es una grave vulneracion de derechos humanos con profundas repercusiones.

* Riesgo de ansiedad, depresion, trastorno de estrés postraumatico, pensamientos o intentos de suicidio.
 También puede tener repercusiones en el consumo de sustancias y generar problemas de adicciones.

Puede aumentar el riesgo de tener ansiedad, depresion, trastorno por estrés post-traumatico, pensamientos
o intentos de suicidio. También puede tener repercusiones en el consumo de sustancias y generar problemas
relacionados con las adicciones.

Habria que plantearse, ademas, el riesgo que puede ser a la inversa: sufrir violencia machista como
consecuencia de tener problemas de drogodependencia.
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2. ¢Qué dicen los datos de la DGVG?

2.1. Macroencuesta de Violencia contra la Mujer 2019

Prevalencia de la violencia contra las mujeres

Del total de mujeres de 16 o mas afos residentes en Espafia:

* EI32,4% (6.605.825 mujeres) ha sufrido algun tipo de violencia por parte de alguna pareja (actual o pasada)
en algun momento de su vida. El 10% (2.197.691 mujeres) en los ultimos 12 meses.

* EI 6,5% (1.322.052 mujeres) ha sufrido violencia sexual por parte de alguien con quien no mantiene ni ha
mantenido relacidon de pareja, y el 0,5% (103.487) en los ultimos 12 meses.

» El 3,4% (703.925 mujeres) ha sufrido violencia sexual en la infancia (antes de cumplir los 15 afios).
» El 2,2% (453.371 mujeres) ha sufrido una violacion por parte de alguien con quien no mantiene ni ha
mantenido relacion de pareja.
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Mujeres victimas de violencia en la pareja y drogodependencia

 1decada4 (24,4%) que han sufrido VFSEM ha consumido alguna sustancia (medicamentos, alcohol o drogas).

* El13,4% de las que la han sufrido por su pareja actual. Medicamentos, |la mas habitual: 12,1%.
* El26,5% de las que la han sufrido por parejas pasadas: 22,4% medicamentos; 5,3% alcohol; 2,8% drogas.

* 1de cada 3 (33%) mujeres que ha sufrido violencia fisica o sexual ha consumido alguna sustancia.

* El24,5% de las que la han sufrido por su pareja actual (22,1% medicamentos).
* EI33,8% de las que la han sufrido por parejas pasadas (28,2% medicamentos; 7,4% alcohol; 4,0% drogas).

Consumo de sustancias (medicamentos, alcohol o drogas) para afrontar los episodios de la
violencia de la pareja (N=frecuencia muestral, %=porcentaje)

Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja
% sobr
mjjc;tr,ei % sobre
% sobre % sobre mujeres que
i mujeres que mujeres que han sufrido
han . ; : i japis
sufrido han sufrido han sufrido violencia fisica
N FSEM N de parejas N VFSEM de N o sexual de
X Mk pasadas alguna pareja alguna pareja
i VFSEM actual o pasada actualo
(N=1953) (N=2396) pasada
actual (N=1362)
(N=592)
Medicamentos 72 121 438 224 503 210 381 28,0
Alcohol 6 1,4 104 53 106 4,4 91 6,7
Drogas 6 1,0 55 2,8 58 2,4 51 3,7
N 512 866 1432 733 1807 755 909 66,8
P (excluyente) SECRETARIA DE ESTADO
AG O R A N.C.(excluyente) 0 0,0 4 02 4 02 4 03 e
- _ Pregunta de respuesto multiple

M1P12/M2P12 ¢Para afrontor algunos de estos incidentes, tomd UD. medicamentos, alcohol o drogas?
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Mujeres victimas de violencia sexual y drogodependencia

U] Formas de violencia sexual fuera de la pareja:

Del total de mujeres de 16 o mas afos residentes en Espaifa que han sufrido algun tipo de violencia sexual:

- Los tocamientos a la mujer es la forma mas mencionada (70,5% de las mujeres que han sufrido VS).

- Obligarla a relaciones sexuales contra su voluntad sin conseguirlo es la 22 (39,2% de las que han sufrido VS).

- ElI 13,7% de las mujeres que han sufrido VS afirman que las han obligado a mantener relaciones sexuales cuando estaban
bajo los efectos del alcohol o las drogas.

Formas de violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida. Frecuencia muestral (N} vy
porcentaje (%) de quienes afirman haber sufrido cada item

% sobre el total de

N % sobre el total de mujeres que han sufrido
mujeres de 16 o mas afios algan tipo de violencia
{N=9568) sexual
(N=620)

La ha obligado a mantener relaciones

sexuales amenazandole, sujetandole o 142 1,5 22,9
haciéndole dafic de alguna manera

La ha obligado a mantener relaciones
sexuales cuando era incapaz de rechazarlas
debido a que usted estaba bajo la influencia
del alcohol o las drogas

Ha mantenido relaciones sexuales sin
desearlo porque tenia miedo de lo que esa 92 1,0 14,8
persona le podria hacer si se negaba

La ha obligado a mantener relaciones
sexuales cuando Ud. no queria

Ha intentado obligarle a tener relaciones
sexuales contra su voluntad sin conseguirlo

Le ha tocado a Ud. sus partes intimas —
genitales o pecho- o le ha realizado algdn otro
tocamiento de tipo sexual cuando usted no
queria

_Le _ha hecho a‘lguna wvez tocarle sus parlgs i SECRETARIA DE ESTADO
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J Consumo de sustancias como consecuencia de la violencia sexual fuera de la pareja:

Del total de mujeres de 16 o mas afios residentes en Espafna que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja:
* ElI7,9% consumié medicamentos para afrontar lo sucedido (el 16,5% de las victimas de violacidn).

* EI5,5% consumid alcohol para afrontar lo sucedido (el 12,2% de las victimas de violacidn).

* El2,8% consumid drogas para afrontar lo sucedido (el 7,4% de las victimas de violacion).

» Entotal, el 12,7% de las mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja ha consumido alguna sustancia
(medicamentos, alcohol o drogas) para afrontar lo sucedido (26,6% en el caso de las victimas de violacion).
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Consumo de sustancias como consecuencia de la violencia sexual fuera de la pareja a lo largo

de la vida (N=frecuencia muestral, %=porcentaje)

% sobre mujeres

9% sobre el total de

que han sufrido mujeres que han
N violencia sexual N sufrido una violacion
fuera de la pareja de fuera de la pareja
(N=620) (N=213)

Si, medicamentos 49 19 35 16,5
i, alcohol 34 55 26 12,2
Si, drogas 18 28 16 14
No, nada (excluyente) 539 86,9 155 731
N.C.(excluyente) 3 04 1 03 E_f SECRETARIA DE ESTADO
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Delitos sexuales facilitados por drogas en la pareja

* El 1,8% de mujeres ha respondido afirmativamente a la pregunta sobre si alguna pareja o expareja le ha hecho mantener
relaciones sexuales siendo ella incapaz de rechazarlas por estar bajo la influencia del alcohol o las drogas.

| parejaactual |  Parejaspasadas | Cualquierpareja_____ |  Totalmujeres |
% sobre mujeres con % sobre mujeres con % sobre mujeres con parejaenla % sobre el total de mujeres residentes en
_ pareja actual parejas pasadas actualidad o en el pasado Espafia de 16 o mas afios
2. Le ha hecho mantener relaciones
sexuales cuando era incapaz de rechazarlas

debido a que usted estaba bajo Ia 0,2 2,9 1,8 1,8
influencia del alcohol o las drogas

Delitos sexuales facilitados por drogas fuera de la pareja

* En el caso de la violencia sexual fuera de la pareja: 0,9% de las mujeres de 16 o mas afnos ha respondido afirmativamente a
gue alguien le ha hecho mantener relaciones sexuales siendo ella incapaz de rechazarlas por estar bajo la influencia del
alcohol o las drogas (13,7% de las mujeres que han sufrido VS fuera de la pareja).

% sobre el total de mujeres
que han sufrido algun tipo de
violencia sexual

% sobre el total de mujeres de 16
o mas afnos

La ha obligado a mantener relaciones sexuales cuando
era incapaz de rechazarlas debido a que usted estaba 0,9 13,7
bajo la influenciadel alcohol o las drogas
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Delitos sexuales facilitados por drogas por grupos de edad (sumision quimica)

*Escasa frecuencia muestral de algunas desagregaciones

Fuera de la pareja:

* Mayor prevalencia entre las menores de 45 ainos (entre el 1,8 y el 1,9%).
e Disminucion del porcentaje a partir de los 45 afios.
* 0,6% para las mujeres de entre 45 y 54 anos.

En el ambito de la pareja o expareja:

* Mayor prevalencia entre las menores de 45 afos.
* 3,1% para las mujeres de entre 25 y 34 aios.

e Disminucion del porcentaje a partir de los 45 aios.
* 1,5% para las que tienen entre 45 y 64 anos.
e 1% para las que tienen 65 o0 mas anos.
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2.2. Encuesta Europea de Violencia de Género (2022)

Prevalencia de la violencia contra las mujeres

Del total de mujeres de 16 o mas anos residentes en Espaia:

* EI13,7% ha sufrido violencia sexual por parte de alguien con quien no mantiene ni ha mantenido relacion de pareja.
* EI2,8% ha sufrido una violacidn por parte de alguien con quien no mantiene ni ha mantenido relacién de pareja.

* EI6,8% ha sufrido violencia sexual en la infancia (antes de cumplir los 15 afios).

Violencia sexual facilitada por drogas dentro y fuera de la pareja

* Del total de mujeres de 16 o mas afios residentes en Espaia:
* EI2,8% ha sido violada bajo los efectos del alcohol o drogas por su pareja o por alguien que no era ni ha sido su pareja.
* EI1,2% ha sido violada bajo los efectos del alcohol o las drogas por alguien que no era ni ha sido su pareja.

* Del total de mujeres de 16 o mas anos residentes en Espafia que han tenido pareja alguna vez: el 2,1% ha sido violada bajo los efectos del
alcohol o las drogas por su pareja, actual o pasada.

Mujeres victimas de violencia dentro de la pareja y consumo de sustancias

* Medicamentos, alcohol o drogas:
* Del total de mujeres que han sufrido violencia por la pareja actual en los ultimos 5 afos: 18,6% (27.102 mujeres) han tomado
medicamentos, alcohol o drogas para afrontar la ultima agresion.
* Del total de mujeres que han sufrido violencia por parejas pasadas en los ultimos 5 anos: el 35% (213.954 mujeres) han tomado
medicamentos, alcohol o drogas para afrontar la ultima agresion.
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3. Algunas medidas impulsadas por la DGVG

- Estrategia Estatal para combatir las violencias machistas.
- Plan Conjunto Plurianual en materia de Violencia contra las Mujeres

(2023-2027).

- Subvenciones publicas para la concienciacion, prevencion e
investigacion.

- Guia de pautas basicas comunes del Sistema Nacional de Salud para
la actuacion sanitaria ante la violencia sexual.
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3.4. Guia de pautas basicas comunes del Sistema Nacional de
Salud para la actuacidn sanitaria ante la violencia sexual.

PROTOCOLO COMUN del SNS para la
ACTUACION SANITARIA ante la VIOLENCIA
SEXUAL (PCASVS):

 DGVG: Participacion activa:

* Adaptacion a la LOGILS, principalmente en
lo relativo al art 48.2

* Flujograma (algoritmo)

e Consentimiento informado

e Cadena de custodia

https://violenciagenero.igualdad.gob.es/profesionalesinvestigacion/sanitario
/docs/GUIA PAUTAS BASICAS-SNS VSEXUAL 07-03-2023 web.pdf
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3.4. Guia de pautas basicas comunes del Sistema Nacional de
Salud para la actuacion sanitaria ante la violencia sexual.

Guia de Pautas Basicas Comunes del
SNS para la actuacion sanitaria ante
Violencia Sexual

https://violenciagenero.igualdad.gob.es/profesionalesinvestigacion/sanitario
/docs/GUIA PAUTAS BASICAS-SNS VSEXUAL 07-03-2023 web.pdf
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3.4. Guia de pautas basicas comunes del Sistema Nacional de
Salud para la actuacion sanitaria ante la violencia sexual.

Guia de Pautas Basicas Comunes del
SNS para la actuacion sanitaria ante
Violencia Sexual

https://violenciagenero.igualdad.gob.es/profesionalesinvestigacion/sanitario

/docs/GUIA PAUTAS BASICAS-SNS VSEXUAL 07-03-2023 web.pdf
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ANEXO 2. CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA EXPLORACION Y TOMA DE MUESTRAS Y
OTRAS EVIDENCIAS POR PERSONAL FACULTATIVO SANITARIO EN CASOS DE VIOLENCIA
SEXUAL.

Yo, ,con DNI/NIE, (siesmenorde 16
aflos o persana con discapacidad con medidas de apoyo, adadir los datos de su persona de apoyo/representante
legal?).

DECLARO

Que he recibido inf 6n de los aspectos con la expl ién y de la finalidad de la misma.

Que he recibido informacién de la posibilidad de que se proceda a la recogida de muestras bislégicas y otras
evidencias, incluidas imigenes, que ayuden a acreditar la violencia sexual que he padecido en el caso que yo decida
denunciar en un futuro y se incoen diligencias judiciales.

Que he recibido informacién acerca de que en este tencial no es impr dible que tome la decisién
de d tel idad policial y/o judicial, aunque si es para iniciarla tig,
cuanto antes y que la policia judicial recoja otras pruebas o vestigios.

Que. si no tomo la decisién de denunciar, ello no menoscaba mi derecho de realizarlo mis adelante.
das debid

Que las y evid serdn hasta su remisidn, garantizando la cadena de
custodia y del modo mds inmediato posible al Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses.

Que comprendo dicha informacién, que puedo revocar? mi consentimiento para la totalidad y/o para cualquiera
delas fases del i ylatomade v evidencias(*), y que he podido formular las preguntas que
he considerado oportunas, por lo que DOY MI CONSENTIMIENTO para la realizacién de:

s NO La exploracién fisica, incluida la regién genital y/o anal.

SI NO  Laexmaccidn de muestras biolégicas o fluidos corporales.

SI NO  Larecogidade evidencias, incluido registro fotogrifico y/o videografico.
sI NO El acceso a los datos de la Historia Clinica.

SI NO  Otras (especificar):

Firma de la persona a la que se practicars la exploracién (o de su persona de apoyo/representante legal):
Fecha:

(*) Revocacion del consentimiento

Yo, de forma libre y consciente he decidido retirar el consentimiento para
la realizacién de todas las i i i citadas.

Yo, de forma libre y consciente he decidido retirar el consentimiento para
la realizacién de:

Firma de la persona explorada (o de su persona de apoyo/representante legal):
Fecha:

*En el caso de persona la figura de su legal, de tenerla, s¢ ha de ajustar 4 lo previsto en la Ley 8/2021
de 2 de junic, por la que se reforma la legislacidn civil y procesal para el apoyo de las personas con discapacidad. Por tanto, es la
persona con discapacidad La que debe stergar el consentimients informado; por o general. el apoyo ha de ser asistencial, siendo
excepeionalmente representativo.

* Toda persona agredida tiene derecho a consentir o rechazar alguna o todas las partes del examen médico asistencial, asi como alguna
0 todas las fases del reconccimiento y la toma de muestras y otras evidencias que debaxn ser recogidas por parte del centro sanitario.
Paraell formad. de su comienzo, d P 12 Ley 41/2002, de L4 de noviembre, bisica reguladora
de la autonomia del paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacion y documentacidn clinica.
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