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DATOS BÁSICOS DEL PROYECTO 
Número de expediente: 2018I032 

Entidad: Universidad de Alcalá 

Tipo de investigación: Epidemiología comunitaria: identificación de factores de riesgo conductuales, 
sociológicos y ambientales con perspectiva de género 

Nombre del proyecto: Evaluación e Intervención Educativa para Prevenir el Consumo de Drogas y Violencia 
Sexual en Contextos de Ocio Juvenil 

IP: Gemma Montalvo García 

Número de anualidades: 3 
1ª anualidad: 55.085,00 € 
2ª anualidad: 20.000,00 € 
3ª anualidad: 17.000,00 € 
Total concedido: 92.085,00 € 

RESUMEN DEL PROYECTO1:  
 
El alcohol es la principal droga presente en situaciones de violencia sexual en los contextos de ocio nocturno. 
Por otro lado, los delitos sexuales facilitados por drogas son tratados por los medios de comunicación de 
forma mediática, con grandes titulares sobre la burundanga (escopolamina) como arma de sumisión química 
cuando esta se adiciona de forma encubierta a la víctima; en cambio, a día de hoy, no relacionan sumisión 
química con el consumo voluntario de alcohol. Además, el Instituto Nacional de Toxicología y Ciencias 
Forenses no contabiliza apenas análisis positivos de dicha droga y llegan muy pocos casos a los Tribunales de 
Justicia españoles. 
 
Este proyecto investigará la relación entre consumos de alcohol/drogas y violencia sexual juvenil utilizando el 
contexto universitario como herramienta de diagnóstico y germen para acciones participativas de jóvenes en 
la prevención ambiental, entre iguales, en materia de drogas y violencia de género.  
 
Se realizará un diagnóstico de la realidad del fenómeno de violencia sexual en ambientes de ocio nocturno 
entre los jóvenes como consecuencia de consumos y con perspectiva de género, se valorará la cifra negra de 
este tipo de delitos sexuales facilitados por drogas, y se investigará la eficacia de acciones de prevención entre 
iguales, siendo el alumnado de los primeros cursos de la Universidad de Alcalá los agentes del cambio. 
 
 
OBJETIVOS 
 
El objetivo general de este proyecto es la evaluación e intervención educativa para prevenir el consumo de 
drogas y violencia sexual en contextos de ocio juvenil. 
 
Para ello, se abordan los siguientes objetivos específicos: 
 
1) Investigación epidemiológica pluridisciplinar y longitudinal de la relación existente entre consumo de 
alcohol y/o drogas con violencia sexual en el contexto de ocio juvenil, en concreto los delitos sexuales 
facilitados mediante sumisión química. Se estudiará la información de varias esferas o fuentes: de sujetos 
jóvenes, informes del INTCF, sentencias judiciales y medios de comunicación. 
 
2) Investigación de la eficacia de acciones participativas de los jóvenes en la prevención ambiental en 
materia de drogas y violencia de género. Estas acciones estarán orientadas a reducir los factores de riesgo de 
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los contextos sociales y entornos de ocio en los que se producen las conductas. 
 
3) Divulgación de las conclusiones de los análisis para estimular la adopción de medidas educativas 
específicas para combatir la violencia sexual, especialmente los abusos y/o agresiones sexuales mediante 
sumisión química. 
 
 
APLICABILIDAD 
 
1. La generación de una actitud más crítica y de compromiso social solidario por parte de jóvenes y 
adolescentes, para contribuir a la construcción de una sociedad más saludable, informada y segura. 
2. Visibilizar las tendencias en el consumo de drogas por parte de la población adolescente y juvenil de 
nuestro ámbito de actuación, profundizando en los patrones y dinámicas de consumo, así como visibilizar 
todas las formas de violencia sexual y discriminación hacia el género femenino, especialmente en contextos 
de ocio nocturno y de riesgos de sumisión química. 
3. Se prevé que los jóvenes y adolescentes aumenten su percepción sobre los riesgos asociados al consumo 
de drogas, especialmente el alcohol, así como de los riesgos derivados de la combinación de alcohol con otras 
drogas o medicamentos. 
4. La adquisición, por parte de los jóvenes universitarios, de una actitud proactiva emprendedora respecto a 
la prevención ambiental efectivas en materia de drogas, y en el desarrollo de acciones que contribuyan a 
prevenir y a eliminar toda forma de discriminación y violencia contra la mujer en el contexto de ocio juvenil. 
5. La transferencia de conocimiento y de acciones de concienciación y sensibilización en materia de 
violencia de género y de consumo de drogas. En este sentido, se prevé la difusión, desde el ámbito 
universitario, de conocimiento acerca de las desigualdades de género en contextos de ocio juvenil y su 
manifestación en forma de conductas sexuales violentas y de sensibilización frente al consumo de drogas, 
especialmente frente al consumo abusivo de alcohol, situándolo como principal sumisor químico. 
6. Se prevé lograr la motivación del profesorado de los IES para la adopción de una actitud responsable en la 
sensibilización de la comunidad educativa frente al consumo de drogas y a la violencia sexual en el contexto 
de ocio juvenil. 
7. Generar conocimiento útil para el diseño y elaboración de material educativo orientado a que el 
profesorado de IES y otros centros de formación, pueda abordar con su alumnado ejercicios relativos a la 
educación en consentimiento y respeto a la libertad sexual, con el fin de educar frente a toda forma de 
coerción, explotación y abuso sexuales. 
8. Y, en conclusión, sentar las bases, en el entorno de la Universidad de Alcalá, para la creación y consolidación 
de un Observatorio de carácter universitario sobre consumo de drogas y violencia sexual en contextos de 
ocio juvenil, especialmente en el contexto de ocio nocturno con presencia de alcohol y drogas, causantes de 
sumisión química. 
 
 
PLAN DE DIFUSÓN DEL PROYECTO 
 
La difusión del proyecto se realizará a diferentes niveles: 
 
1) Entorno educativo universitario. En las reuniones o jornadas de Coordinación de los distintos Grados en 
que están implicados los investigadores de este proyecto, así como en los encuentros sobre Innovación en 
Docencia Universitaria o Congreso Iberoamericano de Educación Científica (http://www.cieduc.org/, previsto 
para 2019). 
 
2) Entorno científico internacional. Los resultados de los diferentes estudios se presentarán en el ámbito 
científico mediante artículos, en revistas internacionales recogidas en los índices de JCR, y en congreso 
científicos como Forensics 2019). 
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Para la acción de transferencia de los resultados se propone realizar: 
 
3) Talleres de educación y sensibilización en los claustros de IIES. De acuerdo con el diagnóstico resultado de 
las investigaciones epidemiológicas, se realizarán materiales para jóvenes adolescentes, y se realizarán talleres 
de prevención y concienciación de riesgos en los IES es los que se actuará en los claustros educativos, a fin de 
proporcionarles materiales y conocimiento sobre la forma de abordar la problemática del consumo de alcohol 
en las aulas. 
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