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Resumen

Los datos sobre el patron de consumo de las feniletilaminas alucindgenas, entre las que destaca la 2-CB
{(“nexos’), son casi inexistentes. No existen datos cientificos en humanos de la farmacologia de la 2CB ni de su
combinacién con MDMA. Asl, no se conacen de forma cientifica y controlada sus efectos subjetivos, fisiolégicos o
neuroendocrinos ni tampoco su farmacocinética y metabolismo {ras la administracion de dosis controladas en
humanos.

Objetivos: (i) Conocer los patrones de consumo de feniletilaminas alucinbégenas; (ji) Evaluar la farmacologia
humana de la 2CB tras su administracion a dosis Unica; (2) Estudiar la posible interaccién farmacolégica tras la
administracién conjunta de 2CB y MDMA a dosis Gnicas.

Poblacion: (i) Consumidores recreativos de drogas de disefio de tipo alucinégeno (o research chemicals) para el
estudio de patrones de consumo; (i y iii) Consumidores recreativos de drogas de disefio de tipo alucinogeno (o
research chemicals) que no presenten patologia médica ni psiquidtrica de interés clinico que centraindique su
seleccién e inclusién en un ensayo clinico.

Disefio: (i) Preparacion y administracidn de una encuesta para conocer los patrones de uso de feniletilaminas
alucindgenas. {ii y iii) Dos ensayos clinicos controlados, aleatorizados, doble ciego y controlados con placebo (el
primero con dosis Gnicas por via cral de 2-CB, el segundo con la administracién de dosis Gnicas por via oral de
2CB, MDMA y la combinacion de ambas sustancias).

Variables: (I} Cuestionario especifico en papel y en formato electrénico para conocer patones de uso; (ji y iii)
Evaluacién de efectos fisioldgicos (presién arterial, frecuencia cardiaca, temperatura, didmetro pupilar), efectos
subjetivos (escalas analdgicas visuales y cuestionarios de efectos generales y alucindgenos como ARCI, HRS,
VESSPA), musetras de sangre (para determinar concentraciones de 2CB y metabolitos, concentraciones de
MDMA y metabalitos, hormonas) y orina (para las concentraciones de las mencionadas sustancias y metabolitos).
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