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Las normas sociales percibidas influyen en el
consumo de alcohol. La oferta de alcohol, su
publicidad y su consumo en los espacios publicos
contribuyen a crear una imagen de aceptacion
social, por lo que sus regulaciones pueden tener
valor preventivo. Este trabajo describe la presencia
de alcohol en el entorno urbano valorando tres
aspectos: establecimientos que lo ofrecen,
elementos de publicidad y promocion visibles, e
Indicios de consumo en el espacio publico.

Se realizdé un estudio observacional descriptivo en la ciudad de
Barcelona a finales de 2015 basado en un muestreo por
conglomerados tomando como unidad muestral la seccion
censal. La seleccion fue bietapica: dos barrios para cada uno de
los diez distritos en funcidén de sus indicadores socioecondmicos
y poblacion; en cada barrio se selecciond de forma aleatoria una
seccion censal. Los observadores realizaron las observaciones
en tres franjas horarias mediante un formulario disenado para el
estudio. Se describen los resultados por territorio, y se valora la
asocilacion espacial entre variables.

Resultados

Indicios de consumo de alcohol visibles en el espacio publico en las
secciones censales analizadas, por franja horaria. Barcelona, 2015.

Establecimientos que venden bebidas alcohdlicas en las 20
secciones censales analizadas, por distrito. Barcelona, 2015.
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Se aprecia una asociacion entre la presencia de establecimientos que ofrecen alcohol y la de elementos de publicidad y
promocion. Contrariamente, no se aprecia relacion con los indicios de consumo en el espacio publico, que se concentra en
el distrito de Ciutat Vella que abarca el casco antiguo y tiene |la mayor densidad de actividades relacionadas con el turismo.

Conclusiones

El medio urbano de Barcelona se caracteriza por la presencia de elementos que estimulan el consumo de alcohol, con
especial concentracidon en algunas zonas. Una regulacidn mas rigurosa de la promocion, la disponibilidad y el consumo de
alcohol, y acciones que garanticen su cumplimiento pueden cambiar su imagen social, que actualmente favorece un mayor
consumo.
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