PADIB | Catalogo de programas de prevencion en drogodependencias y adicciones
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Programa escolar de prevencion de consumo de tabaco. Es un programa que se plantea como una herramienta de uso educativo
donde el profesorado de ensefianza secundaria obligatoria, desde 1° a 4° de ESO, puede encontrar un desarrollo detallado de
aplicacion de un programa de prevencion de consumo de tabaco.

OBJETIVOS

-Informar sobre el tabaco, el cannabis y las consecuencias de su consumo.
-Facilitar una propuesta educativa practica y de facil abordaje.
-Retardar el inicio del consumo experimental de tabaco y cannabis en el alumnado.
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VOLVER A PROGRAMAS EDUCATIVOS »

RESPIR@IRE

Progtama de prevenci6 de consum de tabac

DESTINATARIOS
Alumnos de ESO.

TEMPORALIZACION DE
EJECUCION

De 4 a 5 sesiones de 50 a 60 minutos.
Preferentemente en dias alternos o con
separaciéon maxima de una semana entre
sesion y sesion.

AMBITO TERRITORIAL DE
APLICACION

llles Balears.

ORGANISMO DE QUIEN
DEPENDE

Conselleria de Salut, Direcciéo General de
Salut Publica i Participacié

PADIB - Pla d'Addiccions i
Drogodependéncies de les llles Balears.

ENTIDADES QUE
COLABORAN

Conselleria d'Educaci6 i Universitats.
Direccié General d’Innovacio i Comunitat
Educativa. Consells Insulars de les llles
Balears.

CATALA CASTELLANO

METODOLOGIA

El programa se estructura en 4 unidades
didacticas que corresponden a los
diferentes cursos de educacion secundaria
obligatoria (ESO). Cada una de las
unidades didacticas tratan los diferentes
ejes de trabajo del programa mediante una
serie de actividades, programadas por
sesiones, que se desarrollan en cada uno
de los cursos. La descripcion de cada
actividad engloba el objetivo a trabajar,
una orientacién en su aplicacion, los
medios para llevarla a cabo y los apoyos
didacticos que se pueden utilizar.

REQUISITOS Y ViAS DE
ACCESO

Si es la primera vez que se aplica el
programa, se recomienda ponerse en
contacto con los técnicos del PADIB para
recibir asesoramiento o formacion sobre el
tema.

CONTACTO AVISO LEGAL

http://dgsalut.caib.es/www/infodrogues/catalegprevencio/inicio-es.html

MATERIAL

* Material informativo para el

profesor: se trata de informacion

general sobre conocimientos del
tabaco y la prevencion de su consumo,
enmarcado en los 4 ejes de atencion que
se trabajaran en los diferentes cursos:
salud, publicidad, toma de decisiones y
legislacion.
« Material para los alumnos: fichas de
trabajo sobre los ejes de atencion del
programa.

Material para descargar »

LUGAR DE ATENCIéN,

HORARIO, CONTACTO

PADIB. Cami de Jesus, 38 A, 07010 -

Palma.

Horario de lunes a viernes de 9 a 14h.

Teléfono 971 176 665.
pladrogues@dgsanita.caib.es
infodrogues.caib.es
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