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DESTINATARIOS
Jóvenes entre 12 y 16 años de las 

Escuelas Municipales de Verano del 

Municipio de Ibiza.

TEMPORALIZACIÓN DE 
EJECUCIÓN
2 meses (julio y agosto).

ÁMBITO TERRITORIAL DE 
APLICACIÓN
Municipio de Ibiza

ACTIVIDADES
Se realizarán 7 sesiones en las que se 

trabajarán los objetivos antes 

mencionados.

MATERIAL
Material propio para la realización 

de las sesiones.

METODOLOGÍA
El programa consta de 7 sesiones de una 

hora de duración cada una. En cada 

sesión se trabaja la revisión de la sesión 

anterior, introducción a la actividad, 

desarrollo de la dinámica, reflexión y 

conclusiones sobre la actividad. Está 

previsto realizar un 1 grupo de trabajo.

ORGANISMO DE QUIEN 
DEPENDE
Ayuntamiento de Ibiza

LUGAR DE ATENCIÓN, 
HORARIO, CONTACTO
PLA MUNICIPAL SOBRE DROGUES

Edificio Cetis Sa Colomina Torre 2.

C/ De Canàries, 35 primer piso.

07800 - Ibiza - Illes Balears.

Tel. 971 397 557 

pmd@eivissa.es

Adquirir y tomar consciencia de los hábitos saludables frente al consumo de drogas con jóvenes del Municipio de Ibiza.

OBJETIVOS
Que el joven sea capaz de analizar los mitos sobre la drogodependencia, identificar las drogas como riesgos para la salud así como 

los peligros relacionados con el consumo de drogas, el identificar y adquirir hábitos saludables frente el consumo de alcohol y el 

tabaco, comprender y manejar la presión de grupo, ser creativo, conocerse a sí mismo evaluando el propio sistema de valores y 

actitudes e identificar actitudes positivas frente a las situaciones de consumo.
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