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El reto de abordar las adicciones y la violencia
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MUJERES — ADICCIONES — VIOLENCIA DE GENERO
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PROBLEMATICA ACTUAL

® Desbordamiento de los recursos ya existentes.

m Se constata que actualmente hay deficiencias de recursos que puedan
atender las dos problematicas de manera integral.
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BARRERAS INGRESO EN CT

= | legan + tarde a tratamiento

® Deterioramento + grande a la llegada al tratamiento (psico/sociofsalud) por el rol
y por ser un tratamiento en minoria: normas androcéntricas

" + juicio y penalizacion
= - soporte familiar

" +incidencia de psicopatologia asociada == + medicalizacion (diagndsticos
androcéntricos)

= Miedo a perder la custodia hijos

®m Dejarel rol de cuidadora === Cuestionamiento social
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BARRERAS INGRESO EN CENTROS DE MUJERES

m |ista de espera

® Retrasos o negacion de recursos economicos especificos
contra las violencias de género

® Revictimizacion y retraumatizacion

m Si consumes, te expulsan ===y ocultacion del consumo
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BARRERAS COMUNES

= A NIVEL ESTRUCTURAL

®  [nherentes al sistema

" Sociales, culturales y personales:
m  Estigmatizacion

®  No satisfaccidon de las necesidades
especificas de estas mujeres

® “FE| hombre pasa primero”

m  Presion asistencial
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A NIVEL METODOLOGICO

Desbordamiento de los recursos ya
existentes

Formacion: no se detecta consumao/ no se
explora la violencia. Resistencias entre
determinados pertiles profesionales

Falta de perspectivaintercultural en la
intervencion
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ABORDAJE DELAS VG Y EL CONSUMO DE

SUBSTANCIAS: EXPERIENCIA DEL ESPAI ARIADNA

¢! Eh'-: espai ARIADNA

sortint ded lgbanint

. Espai Ariadna es un Servicio de Acogida
temporal de larga estancia, urbano, para mujeres
y sus hijos/as a cargo, que requieran de un
espacio de intervencion integral donde se
aborden la situacion de violencia, de consumo de
susiancias y de salud mental en un entorno
seguro.

. Confidencial, 24 horas, 365 dias del ano,

-
3 e equipo multidisciplinario.
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Mujeres y trans solas o con hijos e
hijas:

v Mujeres y trans gue sufren
violencia actualmente.

v Mujeres y trans gue han sufrido
violencia en el pasado.

v'Mujeres y trans que presentan un
consumo en activo .

v Mujeres y trans que presentan un

historia de consumo. # 5
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Enfoque

tranformador
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OBJETIVO: ROMPER LAS BARRERAS
DE ACCESO QUE SUFRIAN LAS
MUJERES EN LOS TRATAMIENTOS DE
ADICCIONES Y DE VIOLENCIA.
CONVERTIRSE EN UN SERVICIO
CONECTOR ENTRE LAS REDES DE
ATENCION.

PERSONAS ATENDIDAS: 207 MUJERES,
1 TRANS 2 BINARIAS. EL 80% DE LES
MUJERES HAN SUFRIDO TODO TIPO DE
MALTRATOS. UN 80% IDENTIFICA
HABER VIVIDO VIOLENCIA SEXUAL Y UN
53% EN LA INFANCIA.
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TRATAMIENTOS PREVIOS

TRATAMIENTO PREVIO TUS
B
T
r <
y
{
i
'II
\ TRATAMIENTO PREVIO VG
b
r
£
| sax N
. Aproximadamente 60% de las " = b
mujeres atendidas nunca habia — =
recibido atencion especifica por =
violencia. 2
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CIRCUITO DE ACCESO

SUBDIRECCION
DE GESTION PERSONA

PERSONA SERVICIOS Y QUE

INFORME ESPAI
QUE RECURSOS DERIVACION RO, ENTREVISTA REALIZA
REALIZA LA DESTINADOS A DEMANDA

DEMANDA LAS VICITMAS
DE VIOLENCIA
DE GENERO
GENERALITAT DE
CATALUNA
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BUENAS PRACTICAS

= [ngreso voluntario, sin presion asistencial y sin pedir abstinencia previa
= Prescindir de referentes de tratamiento
= Buena ubicacion fisica (transporte publico)

= Mo cobrar cuota o que esta sea proporcional a los ingresos propios de la persona

= EQUIPO : Formacion + supervision + evaluacion
Enfoque de geénero y feminista

Reuniones mensuales con los recursos del circuito de drogas y semestrales con los
servicios de mujeres de FSC

= No compartimentar las intervenciones en relacion al consumo y la viclencia. SERVICIO INTEGRAL
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BUENAS PRACTICAS

= TRABAJO CON LA MUJER:

8  Promover el empoderamiento y la autonomia de las mujeres. Pertenecera una comunidad solidaria, crear redesy
proyectoscomunitanos-

B Abordaje de |as maternidades: facilitar el acceso al recurso de I{@s hij(@s y adolescentes, Potenciar el rol de autoridad y
responsabllidad de la madre. Crear distintos espacios ludicos compartidos.

m  Respetar el ritmo d ela mujer; no presionar

s “TAcompanyem’

B CONSUMO:
® PReduccion ::IEdaﬁns:pemﬁftefle:{ibﬂ?_:arir}n

» El trabajo de las recaidas forma parte del proceso y nunca es una medida punitiva. Recaida entendida como fuente de
aprendizaje para el cambiao,
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ESPECIFICIDADES DE LA INTERVENCION

cIcLO
CIOLENCIA/CONSUMO CUERPO SEXUALIDAD

RELACIONES MATERNIDADES IDENTIDAD

PRECARIEDAD AUTOESTIMA CULPA/VERGUENZA
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BUENAS PRACTICAS FUTURAS

= Coordinacion entre todos los dispositivos y realizar trabajo conjunto;

participacion en las comisiones de seguimiento de casos de los
circuitos

m Reforzar la linea de trabajo iniciada en algunos CAS para mejorar la
deteccion a travées de los hombres y contacto y derivacion de las
mujeres a los recursos

= Dar mas continuidad y reforzar los espacios de contencion grupal
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