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Prevencion Adicciones — ENA y PLAD

AREA DE ACTUACION 1: PREVENCION Y REDUCCION DEL RIESGO
Reducir la presencia y promocion
Limitar accesibilidad de los menores
Promover concienciacion social sobre riesgos y dainos
Reducir percepcion de que “es normal”
Desarrollar habilidades y capacidades incompatibles con adicciones
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embarazadas, conduccion, etc.)

Promover habitos de vida saludable incompatibles con conductas adictivas
Deteccion precoz e intervencion sobre consumos mas riesgo (menores,

/ AREA DE ACTUACION 1: PREVENCION Y REDUCCION DEL RIESGO

Promocion de medidas de prevencion ambiental/estructural

Ocio Seguro y Saludable
Prevencion de adicciones sin sustancia

b it el

sanitario
6. Prevencion de adicciones en contextos prioritarios

Proyecto de mejora de programas de prevencion universal, selectiva e indicada

Programa de deteccidn precoz e intervencion breve sobre alcohol en el ambito
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Epidemiologia Adicciones 2022

Prevalencia de consumo por sexo (%).

Ultimos 12 meses. Estudiantes 14-18 afios.
733 El consumo de todas las drogas ilegales

67,
esta mas extendido entre los hombres
gue entre las mujeres
El consumo de drogas legales como
tabaco, alcohol o hipnosedantes esta
mas extendido entre las mujeres
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Epidemiologia Adicciones 2022

Evolucidn prevalencia jugar dinero online (U12m)
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Prevencion Adicciones: evolucion 2008-2022
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Prevencion: algunas reflexiones

Se estaria mas a gusto si..........

Repositorio Programas evaluados
y

Formacion en Evaluacion para acceder a

en Portal BBPP

Convergencia Evaluacion como prioridad

en

Comunidades de Programas
financiacion publica

Formacion profesionales en EUPC
Modulo de Evidencia (Curriculo Europeo de Prevencion),
en Estandares de calidad

Portal BBPP y
Calidad en Prevencion
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¢Con qué contamos en Prevencion de Adicciones en 2022?

STRATEGUA NACOUAL SOBRE ADCOONS =

PLAN DE ACCION
SOBRE ADICCIONES
2021-24

Apoyo en

politicas y : :

estrategias Estructura Trayectoria Capacidad Fuentes de
ambitos implemen- en profesionales produccion financiacion

nacional, tacion prevencion de prevencion evidencia diversa
autondémicoy prevencion de

local e adicciones
internacional

[*mm AR Consenso, interlocucion, recogida datos, financiacion
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¢Qué hacemos en Prevencion de Adicciones en 2022?

e

v Medidas fisicas, regulatorias
y econémicas

v Formacién: on line (30 h) y
presencial (5 h) FEMP

v' Difusiéon: web y formacién

v’ Seguimiento aplicaciéon de
medidas: convocatorias de
ayudas, memorias, etc.

N\

ﬁCriterios basicos y avanzados
para disenar buenos
programas de prevencion

v' Difusiéon: web y formacién

v Formacioén: Portal BBPP

v’ Seguimiento aplicacion en
disefio e implementacidon de

ormacion profesionales

\Curriculum EUPCy
lares Europeos Calidad
en Prevencidn)

programas

v’ Bases formativas para
prevencion basada en la
ciencia

v' Difusion: web y formacién
v' Formaciéon: FEMP, CCAA,
Portal BBPP (20 horas)

\_

ridciicdus

wwencion ambiental

Elisardo Becona Iglesias

LA PREVENCION
AMBIENTAL EN EL
CONSUMO
DE DROGAS

LQué wedidas podewmos aglicar?

Portal de Buen; v/ Apoyo y asesoramiento

Region g de Murcia \

v’ Identificacion, evaluaciéon y
diseminacion de programas

v’ Actualizacién y difusion de
evidencia

v’ Sistema evaluacién programas
v/ Formaciéon en prevencién de
calidad

Practicas
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v’ Transferencias a CCAA
v’ Convocatorias ONG/DGPNSD

v’ Convocatorias CCLL/DGPNSD

Apoyo a la evaluaci
digitalizacion, traducc
actualizacion de materi

v’ Convocatorias INVES/ DGPNSD

v’ Convocatorias ONG UE- Next G

v’ Convocatorias INVES UE Next G

v Convocatoria 0,7 CCDD DGPNSD

v’ Convenio- Subvencién FEMP

v Plan de Accién Salud Mental-
Linea 5: Adicciones- MS-CCAA

cofinanciacion /
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Algunos retos en prevencion de adicciones..

AGORA
Portal de Buenas
Practicas

Cambiar la cultura actual y subir al carro de la ciencia de la prevencion

Proteger nuestro mayor tesoro: los profesionales con conocimiento,
experiencia y capacidad de evaluacion, y las redes de implementacion

Promover formacion de profesionales en EUPC y criterios de calidad

Rentabilizar los avances ya realizados: aplicar los programas que han
demostrado eficacia

Rentabilizar la organizacion territorial Estado-CCAA-CCLL

Descartar aquellas intervenciones que han demostrado ser ineficaces o
incluso perjudiciales

Mejorar la cobertura de las intervenciones preventivas y su adaptacion a las
diferentes poblaciones destinatarias

Priorizar la financiacion de las intervenciones eficaces
Explorar la eficacia de la e-prevencidn, iniciada a partir de pandemia COVID

Identificar los diferentes tipos de intervenciones preventivas, mas alla de
los programas de prevencion manualizados y evaluar su eficacia
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