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RESUMEN

Recientemente han imumpido en e mercado ilegal nuevas drogas
psicoestimulantes de sintesis, que se comercializaban inicialmente a través
de circuitos legales como Internet (Legal highs) en diferentes presentaciones
(ferttilizante para plantas, sales de bafio, ambientadores...), hasta su
clasificacion como drogas ilegales y reciente prohibicion. Su variedad quimica
hace que sus efectos y mecanismos de accidén puedan ser diversos, asi como
sU interaccion con otras drogas, bien sean legales (alcohol) o ilegales.

La mefedrona (4-mefil-metcatinona, conocida como MCAT o Miaow-Miaow)
encabeza la lista de estas nuevas drogas. Esta sustancia sigue un patron de
consumo similar al de las anfetaminas y los consumidores refieren efectos
similares a los de la cocaina y el éxtasis, siendo su intensidad (la referida por
los propios consumidores) intermedia enfre esas dos drogas de abuso.
Asimismo, el alcohol en forma de hebidas alcohdlicas es la droga mas
consumida por jovenes y adolescentes en nuestro pais, normalmente siguiendo
un patrén de altas dosis concentradas en el fin de semana, con finalidades
lidicas. En esta etapa también es muy frecuente el policonsumo de alcohol con
oftras sustancias psicoactivas, entre las que se encuenfran 105 nuevos
psicoestimulantes como la mefedrona. Existen numerosos trabajos que
demuestran el riesgo neurolégico que representa este patron de consumo de
alcohol en la adolescencia (ver apartado siguiente para mas detalle).

La adolescencia es un pericdo de la vida donde la maduracion del cerebro
culmina, siendo especialmente vulnerable a los efectos perjudiciales de las
drogas, y donde existe una gran predisposicion para adquinr conductas de
riesgo y adictivas. De aqui la gran importancia del estudio de los efectos vy los
riesgos del consumo de drogas en esta etapa.

Muestro grupo de investigacion ha side pionero en Espafia en el estudio de las
propiedades farmacolégicas de las catinonas gracias a una subvencidn anterior
del PNsD (2010/0058) & incluso ha sido capaz de sintetizarlas para asequrar la
cantidad de sustancias necesaria v de pureza adecuada. Dicho proyecto ha
dado lugar a resultados que han dado respuesta a preguntas como cuales son
sus dianas farmacologicas, sus efectos conductales en animales de
experimentacion, su capacidad adictiva o su potencial neurotdxico.

Es ahora necesano proseguir dichas investigaciones en el campo del
policonsumo con otras drogas mayoritarias, ya que es la forma mas habitual de
consumo, ¥ gue forman parte de las lineas prioritarias establecidas en la
presente convocatona, como es el caso del alcohol.



SECRETARIA DE ESTADO
DE SERVICIOS SOCIALES
E IGUALDAD

T ; ¥ MINISTERIO
i T3 DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES
A EIGUALDAD

DELEGACION DEL GOBIERNO
PARA EL PLAN NACIONAL SOBRE DROGAS

OBJETIVOS

1.

Determinar si el alcohol potencia el efecto psicoestimulante producido por la
mefedrona.

2. Estudiar si el alcohol potencia el poder adictivo de la mefedrona.

3. Estudiar si el alcohol potencia la neurctoxicidad o los cambios euroquimicos
inducidos por la mefedrona.

4. Investigar si la mefedrona provoca deterioro cognitivo v, en caso afirmativo,
determinar si éste es potenciado por el consumo conjunto de alcohol.

5. Estudiar los cambios franscripcionales in vivo producidos por dosis
repetidas de mefedrona y como se afectan por la  administracion
concomitante de alcohol. Asimismo, determinar redes génicas de la
interaccion entre los genes diferencialmente expresados despues del
tratamignto con el fin de determinar posibles dianas desconocidas de la
mefedrona.

Hipdtesis

Dada la semhblanza de mecanismos de accion de la mefedrona con los de otros
derivados anfetaminicos como la MDMA v la elevada vulnerabilidad al consumao
de drogas psicoactivas, muchas veces policonsumo con alcohaol, que presenta
el cerebro del adolescente, se deriva la hipdtesis principal de este Proyecto:

El consumo conjunto de alcohol, en la adolescencia, potenciaria los
efectos conductales y neurordxicos de la mefedrona.



